
Rhythmisierter Schultag -  Schuljahr 2020/21 
 

Unterrichtszeiten in Blöcken (rot = Klingelzeichen) 
 

Frühhort       täglich    6:30 Uhr  -   7:45 Uhr 
Einlass und Vorbereitung    täglich    7:30 Uhr  -   8:00 Uhr     Vorklingeln: entfällt 
           

1.Unterrichtsblock  
mit Hof- oder 

Frühstückspause 
08:00Uhr –  09:50Uhr Einlass:   9:00Uhr 

Klassen 1 & 2 - mit Frühstückspause von 20min individuell 

Klassen 3 & 4 - mit Hofpause  8:45Uhr –  9:05Uhr 

wenn notwendig Wechselpause 8:45Uhr –  9:05Uhr 

Hof- oder  
09:50Uhr – 10:10Uhr 

Einlass: 10:05Uhr Klassen 1 & 2 - mit Hofpause  
Frühstückspause  Klassen 3 & 4 - mit Frühstückspause von 20min 

2.Unterrichtsblock 10:10Uhr – 11:50Uhr  
mit Pause von 10min individuell 

wenn notwendig Wechselpause 10:55Uhr –11:05Uhr 

bei 5 Unterrichtsstunden 

Pause  11:50Uhr – 12:00Uhr   

5.Stunde 12:00Uhr – 12:45Uhr  
  

danach Mittagessen ab 12:45Uhr 

bei 6 Unterrichtsstunden 

Mittagspause  11:50Uhr – 12:20Uhr    

3.Unterrichtsblock 12:20Uhr – 13:50Uhr  

Pause von 10 min nur bei Bedarf  

wenn notwendig Wechselpause 13:05Uhr –13:15Uhr 

dann Unterrichtsschluss 14:00Uhr 

 
Der Wochenplan für den Nachmittag 
 

Zeiten: 
 

Mittagessen        täglich    laut Essenplan 
GTA – Zeit        Mo, Mi, Do, Fr    
Hausaufgabenbetreuung durch den Hort in der Klasse 1    Mo, Mi, Do, Fr   14:00Uhr  -  14:30Uhr   
Hausaufgabenbetreuung durch den Hort in den Klassen 2 bis 4  Mo, Mi, Do, Fr   12:00Uhr  -  16:00Uhr  
Hortangebote, Freispielzeit      Mo, Mi, Do, Fr    
Hortgruppentag        Di     
Späthort         täglich    16:00 Uhr  -  18:00Uhr 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

GTA Freizeitangebote 
Förder- und 

Forderangebote 
Freizeitangebote Freizeitangebote Freizeitangebote 

Hort Freizeitangebote Gruppentag Freizeitangebote Freizeitangebote Freizeitangebote 

Hausaufgaben ja keine ja ja ja 
 


