
                                                                                                       
 

ZAGS GmbH          

Hygieneplan der 71.Grundschule Dresden und des Hortes 
Ergänzungen entsprechend den Schutzmaßnahmen im Schul- und Hortbetrieb während der COVID-19-Pandemie – 

KURZFASSUNG FÜR SCHÜLER UND ELTERN 
- gültig ab 31.08.2020 

 

Was? Wann?  Wie?  Womit?  Verantwortlich?  

Persönliche Hygiene 
Händereinigung 
 

Gründliches und regelmäßiges 
Händewaschen ist fest im Schul-
alltag zu integrieren. 
- nach Betreten des Schulgebäu-
des 
- vor dem Zubereiten von Spei-
sen, Essen  
- nach dem Toilettengang  

- mindestens 20 bis 30 Sekunden die Seife 
sorgfältig auch zwischen den Fingern verrei-
ben 
- Seife abwaschen und gut 
abtrocknen 
- mit Einmalhandtüchern (Papier o. ä.) ab-
trocknen  
- Entsorgung der Einmalhandtücher in Auf-
fangbehältern 

Flüssigseife im Spender 
 
Nutzung auch der Handwasch-
becken in den Unterrichtsräu-
men 
 
 

Beschäftigte in Schule 
und des Hortes 
Schüler/innen 
schulfremde Personen  

Niesetikette Niesen und Husten - möglichst in Wegwerftuch niesen oder hus-
ten 
- ist kein Taschentuch griffbereit  
Armbeuge vor Mund und Nase halten  
- größtmöglichen Abstand zum Gegenüber 
einhalten und sich abwenden 

- Wegwerftuch Beschäftigte in Schule 
und des Hortes 
Schüler/innen 
 

Mund-Nasen-Bede-
ckung (MNB) 

- Das Tragen der MNB ist für Kin-
der und Beschäftige der Einrich-
tung nicht dauerhaft erforderlich 
- Eltern und externe Partner sind 
grundsätzlich verpflichtet, wäh-
rend ihres Aufenthaltes auf dem 
Schulgelände eine Mund-Nasen-
Bedeckung zu tragen. 
Wenn die Infektionslage sich ver-
schärft, kann der Schulleiter bzw. 
die Hortleiterin eine generelle 

- MNB kann in einzelnen Unterrichtssequen-
zen vom Lehrer angeordnet werden 

Wer in Schulgebäuden oder auf 
dem übrigen Schulgelände 
keine Mund- Nasen-Bedeckung 
zu tragen hat, ist verpflichtet, 
eine solche Bedeckung zumin-
dest bei sich zu führen. 

Beschäftigte in Schule 
und des Hortes 
Schüler/innen 
 



 - 2 - 

2 
ZAGS GmbH 

Was? Wann?  Wie?  Womit?  Verantwortlich?  
Pflicht zum Tragen der MNB au-
ßerhalb des Unterrichts anord-
nen. 

Schulgebäude 

Zugangsregelungen 
für schulisches Perso-
nal und Schüler 

- täglich 
 

- Zugang nur für Personen ohne nachweisli-
che SARS-CoV-2-Infektion (bzw. entspre-
chende Krankheitssymptome) gestatten 

 Schulleitung 
Hortleitung 

Zugangskontrolle für 
schulfremde Personen 

- täglich 
 

- Verfahren zur Zugangskontrolle 

- Generell sind unnötige Gebäudezu-
tritte zu vermeiden 

- verschlossene Türen (Vormittag) 
- Meldung im Sekretariat oder beim 

Hausmeister (Vormittag) 
- Zutritt nur mit MNB 
- Zutritt der Gebäude zur Abholung 

des Kindes nur kurzzeitig mit MNB 
(Nachmittag)  

- Zutritt sonst nur nach Vereinbarung 
- Zeitpunkt des Aufenthaltes und Kontaktda-
ten dokumentieren – für alle die sich länger 
als 15min im Gebäude aufhalten 

 Schulleitung  
Hortleitung 

Innerschulische Ver-
kehrswege / Flure 

- täglich - auf innerschulischen Verkehrswegen ist das 
Rechtslaufgebot einzuhalten und möglichst 
in Reihe gehen.  
 

- z.B.:  - Rechtslaufgebot, - in 
Reihe gehen,  
- desinfizierende Reinigungsmit-
tel für Handkontaktstellen 
durch Reinigungsfirma 

Beschäftigte in Schule 
und des Hortes 
Schüler/innen 
 

Unterrichtsräume 

Lüftung in Unterrichts-
räumen (Minimierung 
der Ansteckungsgefahr 
durch Aerosole und 
Tröpfchen) 

- täglich mehrmals 
- regelmäßig 
 

- Stoß- und Querlüftung regelmäßig mehr-
mals täglich für min. ca. 3 Minuten 
  

 Beschäftigte in der 
Schule und des Hortes 
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Was? Wann?  Wie?  Womit?  Verantwortlich?  

Sozialräume 

Gemeinschaftsräume 
Bibliothek 

 - täglich - max. Anzahl von Personen im Raum 
- Lüftung 

 Beschäftigte in der 
Schule und des Hortes 

Sport 

Sportunterricht - täglich - Vermeidung von Hand- und Körperkontakt-
stellen 
- wenn möglich im Freien durchführen 

 Beschäftigte in der 
Schule 
 

Arbeitsmittel 
Vermeidung von Über-
tragungswegen über 
Arbeitsmittel 

- täglich - Zuweisung von Arbeitsmitteln personenbe-
zogen 
- sachgerechte Reinigung/Desinfektion nach 
gemeinsamer Nutzung von Kontaktflächen 
(z.B. Mikroskope, Schutzbrillen)   

- Desinfektionsmittel, 
- Einmal-Tücher zum Trocknen  

Beschäftigte in der 
Schule und des Hortes 
 

Pausen und Außenbereich 
Personenströme - täglich - zeitliche Trennung von Personenströmen in 

den Pausen 
Getrennte Hofpausen für Klassenstufen 1/2  
& Klassenstufen 3/4 

 Beschäftigte in der 
Schule  
Schüler/innen 
 

Speiseräume - täglich a) Einhaltung der Hygieneregeln an Theke 
und Essensausgabe: 
- keine Selbstbedienung 
- Speisen portioniert an Theke übergeben  
b) örtliche und/oder zeitliche Trennung von 
Personenströmen - Essenplan 
c) Reinigung der Tischoberflächen nach jeder 
Tischbenutzung 

 Beschäftigte in der 
Schule und des Hortes 
Essensanbieter 
 

 


